
Allgemeines 
 
 
 

Lieber Kunde. 
 
Die Massage ist ein Urheilmittel – sie ist das älteste Heilmittel überhaupt. Es 
gibt kaum eine Krankheit, die durch Massage nicht gebessert oder geheilt 
werden kann. Allein die Berührung mit der Hand löst im Körper Reaktionen aus, 
die sich sowohl örtlich als auch ganzkörperlich auswirken. 
 

Auch bei den Behandlungsmethoden Energiearbeit/Heilmagnetismus, Hypnose 
oder der Schmerztherapie handelt es sich um Urheilmittel. 
 

Die Berührung ist eine globale Sprache, die wir aber auch benützen können, um 
zu trösten, Spannungen zu lösen, Schmerzen zu lindern oder zu heilen. 
 

Daher mein Motto: Gesundheit ist ansteckend – fast alles ist möglich ! 
 
Was du noch wissen solltest ... 
 
• während der behandlung dutzen wir uns 
• ich nehme mir ausreichend zeit um dir 

zuzuhören und dich nach bestem wissen 
und gewissen zu behandeln 

• nimm auch du dir zeit und schaffe eine 
angenehme atmosphäre 

• gehe sauber zur massage/behandlung und 
nimm dir auch zeit für die nachruhe 

• seit positiv gestimmt, denn nach deinem 
glauben wird dir geschehen 

• informiere mich sofort über eventuell 
auftretende schmerzen oder sonstiger 
unannehmlichkeiten. sag mir auch, was dir 
gut bzw weniger gut getan hat 

• die verträglichkeit meiner behandlungs- 
methoden musst du unbedingt vorher mit 
deinem arzt abklären; speziell dann, wenn 
die massage als therapie verabreicht wird 

• schalte ab, relaxe und genieße die 
behandlung und ruhe 

• meine dienstleistung stelle ich auch 
jederzeit gerne minderbemittelten zur 
verfügung. die jeweilige preisgestaltung 
ist dabei natürlich variabel. 
 

 • gutscheine – „gesundheit schenken“ 
hinter diesem gedanken steht wohl mehr. 
seinen  nächsten angehöhrigen, freund etc. 
wohlbefinden und gesundheit zukommen zu, 
ist wohl ein akt der ganz persönlichen 
zuneigung. 

• ausdrücklich weise ich darauf hin, dass ich 
über keinerlei medizinische kenntnisse und 
fertigkeiten verfüge und meine behandlung 
somit keine ärztliche behandlung ersetzt. 
eine zusammenarbeit mit der schulmedizin 
erachte ich als äußerst wichtig. laufende 
schulmedizinische behandlungen sollten 
daher nicht unter- oder abgebrochen werden, 
sowie notwendige nicht hinausgeschoben 
oder unterlassen werden. 

• meine hilfe als therapeut ist eine handlung 
zur wiederentdeckung, wiedererlangung bzw 
zur stärkung der selbstheilungskräfte deines 
eigenen körpers. 

• da ich auch kein heilversprechen abgeben 
kann, obliegt es deiner freien entscheidung 
eine behandlung/sitzung abzubrechen oder 
fortzusetzen bzw zu wiederholen 
 

 



Zu meiner Person 
 
 
 
Vorname:  Peter 
Familienname: Schartner 
Adresse:  Schwaighof 1 
   5602 Wagrain 
Geburtsjahr:  1952 
Familienstand: verheiratet 
Konfession:  röm. katholisch 
Staatsbürgerschaft: Österreich 
e-mail:   peters.massage@sbg.at 
Homepage:  http://www.peters-massage.com  
 
Nach meiner Pflichtschulausbildung von 1959 bis 1968 begann ich mit der Elektrikerlehre. Nach 
Ableistung des Wehrdienstes beim österr.  Bundesheers begann ich mich in Abend- und 
Wochenendkursen weiterzubilden. Der anschließenden Konzessionsprüfung im 
Elektroinstallationsgewerbe folgte eine mehr als 30 jährige berufliche Laufbahn im technischen 
Bereich. Über den kompletten Zeitraum war ich in einem mittelgroßen Industriebetrieb beschäftigt. 
Parallel zu meiner leitenden Tätigkeit in diesem Unternehmen führte ich über 15 Jahre ein 
Elektrounternehmen in Wagrain. 
 
Da keiner meiner drei Söhne eine technische Berufslaufbahn wählte, habe ich mich 1999 entschlossen 
die Technik an den Nagel zu hängen und meinem Hobby zu folgen. Diverse Schicksalsschläge haben 
dieses Vorhaben beschleunigt. 
 
Wie wurde nun mein Hobby zum Beruf? 
Während meiner Lehrzeit kämpfte ich mit starken Migräneanfällen. Der Trancezustand zwang mich 
oft zu wochenlangen Krankenständen. Verschiedenste Ärzte bemühten sich um mich, aber die 
allopathischen Medikamente brachten (in meinem Körper) nicht den angestrebten Erfolg. Die schier 
ausweglose Situation bewegte meinen Vater dazu, mich zu einem Heilpraktiker zu bringen. Nach 
kurzer Behandlung und Verabreichung eines Naturpräparates waren meine Schmerzen für immer 
verschwunden! Ähnliche Erfahrung machte ich mit einem meiner Söhne. Jegliches Bemühen und die 
Einnahme verschiedenster allopathischer Medikamente konnten das Problem Bettnässen nicht 
stoppen. Ein Heilpraktiker verabreichte meinem Sohn drei mal eine Fußreflexzonenmassage und 
danach war das Problem ebenfalls für immer verschwunden. 
 
Ich bin kein Gegner oder Verachter der Schulmedizin, ganz im Gegenteil. Die angeführten 
Alternativen haben mich jedoch so beeindruckt, dass ich unverzüglich begann, mein Wissen durch 
Kurse und Lektüre in dieser Richtung zu erweitern. Die Staatsprüfung zum Heilmasseur und 
Heilbademeister im Jahr 1999 sowie die Absolvierung verschiedenster Fachkurse bewegten mich im 
Jahr 2000 noch dazu die Meisterprüfung im Gewerbe der Masseure zu absolvieren. Meine Aufgabe im 
neuen Berufsbild „Energie-/Hypnosetherapeut sowie Masseur & spiritueller Heiler“ sehe ich im 
wesentlichen darin, einerseits hilfesuchende Menschen im Anschluss zur schulmedizinischen 
Diagnose und Behandlung weiter zu betreuen und andererseits gesunden Menschen zu helfen, Ihre 
Gesundheit zu erhalten. 
 
Die angeführten Therapieformen als Urheilmittel beeinflussen das Zusammenspiel Körper-Seele-Geist 
so stark, dass man eigentlich in jeder Situation davon profitiert. 
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Um die Hintergründe dieses Einheit Körper-Seele-Geist besser zu verstehen, besuchte ich 
nachstehende Ausbildungen. 
 
 
 
1993                Fußreflxzonenmassage / Viktor Knaus 
1994-1996    Reiki 1./2.Grad 
1998-2003    Schule der Geistheilung am Lorberistitut / Wolfgang Kremm 

  (ganzheitlich geistige Heilmethoden und Lebensberatung nach Jakob Lorber, Paracelsus 
   und Franz Anton Mesmer – Mesmerismus /Heilmagetismus)        

1999-2000    Massagefachschule Bergler Graz mit Staatsprüfung 
          Heilmasseur und Heilbademeister 
                      Fußreflexzonenmassage 
                      Bindegewebsmassage 
                      Segmentmassage 
                      Akupunktmassage 
                      Ohrakupunktmassage 
                      Manuelle Lymphdrainage 
2000              Perfektion und Praktikum aller Massagearten / Verband österr. Heil- u. Sportmasseure 
2000              Fachausbildung klassische Massage und Gewerbeprüfung / WIFI-Salzburg   
2002-2004    Schule der Geistheilung nach Horst Krohne ( ganzheitlich geistige Heilmethoden) 
2003              Pythagoräische Nummerologie / Dr. med Herbert Untner 
2004              Magnified Healing / Energieübertragung 
2004              Nummerologie / Pentagramm und Körperbild / Ida Linner 
2005              Schule der Geistheilung nach Colin Bloy – spirituelle Heilung mit Archetypen 
2006-2007    Ausbildung zum Energietherapeut sowie Umgang mit geistige Helfer / Peter Singer 
2007              Germanische Neue Medizin nach Dr. Ryke Geerd Hamer / Ing. Helmut Pilhar 
2007              Erfolgreich wünschen / Pierre Franchk 
2008              Heilhypnose / Paracelsusschule Freilassing 
2008              Hypnose / HypnosetherapieZentrum Deutschland 
2008              Hot Stone Massage / Wellbey Wellness & Beauty Schule 
2008              Kräuterstempelmassage / Wellbey Wellness & Beauty Schule 
2008              Telepathie und Telekinese / Heilzentrum Sandra Kluge 
2008              Engel Energie Therapie Berater / Heilzentrum Sandra Kluge 
2008              Channeling / Heilzentrum Sandra Kluge 
2009              Parapsychologischer Berater / Heilzentrum Sandra Kluge 
2009              Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht 
2009              Das Gesetz der Resonanz / Pierre Franckh 
2009              Auradiagnose und Medialität  / Helmut Kritzinger 
 
. 



Klassische Massage 
 
 
 
 
Kaum ein anderes Heilmittel in der gesamten Heilkunde kann sich einer solchen Anciennität rühmen, kaum ein 
anderes ist so populär geworden und hat sich einer so allgemeinen Anerkennung und Verbreitung zu erfreuen, 
wie die Massage. 
Durch die klassische Massage wird nicht nur die Muskulatur gelockert, die Durchblutung und der Lymphfluss 
angeregt, sondern auch der Abtransport von Schadstoffen aus den Geweben beschleunigt. Mit dem „Öffnen“ des 
Gewebes wird auch dem Energiefluss die Möglichkeit gegeben, besser den Körper mit Energie zu versorgen und 
Energieblockaden somit zu lösen. Außerdem werden schmerzhafte Verkrampfungen beseitigt und das 
Vegetativum beruhigt. Die Haut wird straffer und glatter. 
Je nach Griffwahl, Intensität und Rhythmus kann die Massage beruhigend oder belebend wirken. Die Massage 
hinterlässt ein angenehmes Entspannungsgefühl und das Körperbewusstsein wird gesteigert. 
 
 

Indikationen 
 
Prophylaxe / Vorbeugung 
• zum Genießen und Relaxen 
 
 
Verletzungsfolgen 
• bei Knochenbrüchen mit Gips ist die konsensuelle Behandlung sehr zielführend 
• Narbenentstörung nach Operationen; auch alte Narben gehören entstört 
 
 
Weitere Einwirkungen 
• steigert die Durchblutung 
• Entstauung im Venen- und Lymphbereich 
• reguliert den Muskeltonus: verspannte Muskeln werden entspannt und schlaffe Muskeln werden tonisiert – 

mit dem Ziel der normalen Muskelspannung. 
• führt zur schnelleren Erholung / Regeneration ermüdeter und erschöpfter Muskulatur 
• löst Vernarbungen und Gewebsverklebungen 
• die Produktion der Synovialflüssigkeit (Gelenksschmiere) wird gesteigert 
• wirkt gewebsentwässernd und harntreibend 
• unterstützt den Verdauungsapparat; die Peristaltik im Darm wird verbessert, Leber und Bauchspeicheldrüse 

werden aktiviert. 
• zur allgemeinen Anregung des Stoffwechsels 
• bei Erkrankungen des Atmungsapparates: zur Lockerung des Bronchialsekrets sowie zur Vertiefung der 

Atmung 
• bei Skelettverformungen, Arthrosen (Gelenksveränderungen), Polyarthritis (gleichzeitige Entzündung 

mehrerer Gelenke) 
 
 

Kontraindikationen 
 
• alle akuten Erkrankungen, egal welcher Genese 
• alle Infektionskrankheiten und Tumore 
• frische Verletzungen, offene Wunden 
• Krampfadern (Varizen) 
• Risikoschwangerschaften; ansonst Schwangere nicht im Darmbereich 
• bei geringer Herzbelastbarkeit 



Akupunktmassage 
nach PENZEL 

 
 
 
Die Akupunktmassage (APM) besteht aus der Spannungsausgleichmassage (SAM) und der 
Akupressur (Punktbehandlung). Unsere Energie muss immer in einem ausgewogenen System 
von Fülle und Leere gehalten werden. Ist nach der Lehre der Chinesen das Verhältnis von Yin 
und Yang bzw. von Fülle und Leere nicht ausgeglichen, so folgt daraus sowohl psychisches 
als auch physisches Unwohlsein bis hin zur Krankheit. Durch die APM können wir den 
Energiekreislauf im Körper in Schwung bringen und ein ausgewogenes Verhältnis von 
„Zuviel“ und „Zuwenig“ an Energie erzielen. 
Die Anwendungsgebiete sind sehr vielfältig. Beim Gesunden kann sie sowohl zur 
Leistungssteigerung als auch zum Stressabbau eingesetzt werden. Beim Kranken hilft sie bei 
der Rehabilitation nach Unfällen, Operationen, Gelenks- und Wirbelsäulenbeschwerden, 
Migräne usw. 
Das Gesamtpotential unserer Körperenergie(Qi, Ki, usw) besteht aus zwei Ursprüngen, der 
Primärenergie und der Sekundärenergie. Die Primärenergie ist unsere vererbte Energie, 
welche wir nicht beeinflussen können. Anders sieht es bei der Sekundärenergie aus. Diese 
können wir sehr stark beeinflussen durch richtige Ernährung, Atmung und eben APM. 
Unser Körper wird beidseitig von 12 Hauptmeridianen und 2 Sondermeridianen mit Energie 
versorgt. Wir unterscheiden je 6 Yin und 6 Yang - Meridiane. Die Yin – Meridiane befinden 
sich auf der Körpervorderseite(ventral) und wirken auf die Bereiche Niere, Kreislauf, Leber, 
Lunge, Milz/Pankreas und Herz. Übergeordnet der Meridian Konzeptionsgefäß. Die Yang 
Meridiane finden wir auf der Körperrückseite(dorsal), welche die Bereiche Dünndarm, 
Blase, Dreifacherwärmer, Gallenblase, Dickdarm und Magen versorgen. Auch hier ein 
übergeordneter Meridian, das Gouverneurgefäß. Die Yin-Meridiane werden der 
Regeneration und die Yang- Meridiane der Verschwendung zugeordnet. 
Der Energiezustand im Körper kann mittels Probestrich oder Ohrbefundung festgestellt 
werden. Je nach Bedarf wird dann der kleine oder große Kreislauf behandelt. Der kleine 
Kreislauf betrifft nur die zwei Sondermeridiane Konzeptionsgefäß und Gouveneurgefäß. 
Beim großen Kreislauf werden alle Haupt- und Sondermeridiane behandelt. Zu 
berücksichtigen ist bei dieser Behandlungsmethode die Organuhr, der Ebbe-Fluteffekt und 
Narben !! Der Ebbe-/Flutrhythmus liegt bei 2 Stunden. Die Anhaltedauer einer 
Akupunktmassage liegt bei  
2 bis 4 Tagen. 



 
 
 
 
 
Indikationen 
 
Nierenmeridian: Nierenbelastungen, Harnverhalten, Urogenitalbereich, Sexualität, Erkrankung der 

Atemwege, Stauungen im Unterschenkelbereich, 
 wirkt auf die Psyche 
 
Kreislaufmeridian: Herz-/Kreislauferkrankungen, Herzrhythmusstörungen, Bereich 
 Schulter/Ellbogen und Handgelenk/Finger 
Lebermeridian: Leber-/Darmleiden, Verdauungsprobleme, Abgeschlagenheit, 
 Gicht und Arthritis 
 
Lungenmeridian: Erkrankung der Atemwege, Asthma, Bronchitis, Husten, Allergien, 
 bei Hauterkrankungen, Daumengrundgelenk 
 
Milz/Pankreas: Blähungen, Völlegefühl, Venenerkrankungen, Thrombosen, Schwäche in den 

Beinen, Diabetes, Müdigkeit, Immunsystem, Gicht, Fuß- und Kniegelenk, Bauch- 
/Lungenbereich 

 
Herzmeridian: Herzbelastungen, Herzrasen, Beklemmung, bei Depressionen, Versorgung 

Arm/Schulter und Ellbogen/Kleinfinger 
 
Dünndarmmeridian: alle Verdauungserkrankungen, bei Gesichtsschwellung, bei Zahnschmerzen, bei 

Kiefererkrankungen, bei Neuralgien(Nerven), versorgt Handgelenk/Ellbogen und 
Schulter 

 
Blasenmeridian: Urogenitalbereich, bei Inkontinenz der Blase, bei Harndrang, bei 

Augenerkrankungen, Hinterkopfschmerz, Migräne, Schwindel, Cervikalsyndrom, 
Belastung der Wirbelsäule und Fußgelenke 

 
Dreifacherwärmer: Atmung, Verdauung, Energieerzeugung,, Potenz/Impotenz, Kältegefühl, 

Muskelschwund, bei Eisenmangel, Fett-/Magersucht, Immunsystem, 
Ohrenerkrankungen, Augenleiden, Schulterprobleme  

 
Gallenblase: Migräne, Ohrensausen, Hüfte, Knie-/Fußgelenk, Blähungen, Obstipation, Übelkeit, 

Heuschnupfen, Gesichtslähmung, Zahn-/Kieferbereich 
 
Dickdarmmeridian: Obstipation, Darmkrämpfe, Heuschnupfen, Allergien, Armprobleme, 
 Zahn-/Kieferbereich 
 
Magenmeridian: Völlegefühl, Erbrechen, Magenkrämpfe, Blähungen, Halserkrankungen, Psyche 
 



Bioresonanz 
 
 
 
Bioresonanz – Energieausgleich Ying / Yang 
 
Bei der Bioresonanz wird der Organismus mit körpereigenen Informationen, die bedarfsweise 
gespiegelt, gesplittet, verstärkt oder abgeschwächt werden, behandelt. 
 
Jeder Mensch hat ein eigenes Schwingungsspektrum, das sich aus harmonischen – wenn 
gesund, und disharmonischen – wenn krank, Schwingungsanteilen zusammensetzt. Ein 
speziell entwickeltes Therapiegerät nimmt die körpereigenen Schwingungen auf. 
Krankmachende Wellen werden gelöscht oder in positive umgewandelt und anschließend 
wieder an den Körper zurückgesendet. Regulations- und Selbstheilungskräfte können sich 
daraufhin wieder aktivieren. 
 
Die Bioresonanztherapie (BRT) ist also eine Heilmethode, bei der das körpereigene, 
elektromagnetische Schwingungsspektrum verwendet wird. Das bedeutet: die BRT nützt der 
Gesundung des körpereigenen Energiefeldes. Der Körper ( Organe, Zellen, Gewebe etc. ) 
strahlt elektromagnetische Signale in Form von Schwingungen aus. In der Medizin werden 
harmonische Schwingungen, welche von gesunden Organen abgestrahlt werden, 
„physiologische Schwingungen“ genannt. Die disharmonischen Schwingungen werden als 
„pathologische Schwingungen“ bezeichnet, je nachdem , ob es sich um krankmachende 
Schwingungen ( zB. unverträgliche Medikamente ) oder um krankhafte Schwingungen ( zB. 
von einem krankhaften Organ ) handelt. 
 
Das Bioresonanzgerät verändert diese krankhaften Schwingungen, zB. durch 
Spiegelschaltung, und gibt sie dem Körper als Therapieschwingung über Elektroden oder 
einer Kupferplatte wieder zurück. Körperbelastende Schwingungsmuster werden reduziert 
und im Idealfall eliminiert. Dadurch werden die Selbstheilungskräfte aktiviert und verstärkt. 
Der Körper wird in die Lage versetzt, sich mehr und mehr selbst zu regulieren und zu 
entgiften. 
 
Die BRT verwendet zur Gesundung auch Schwingungen von Substanzen (Nosoden), zB. 
unverträgliche Lebensmittel, Viren, Bakterien und Pilze oder auch belastende Schwermetalle, 
Pflanzenschutzmittel, Umweltgifte und unverträgliche Zahnmaterialien. Ist der Körper mit 
derartigen Stoffen belastet, können die energetischen Auswirkungen vom ganzen Körper 
abgebaut werden, indem die Inversbildung ( Gegeninformation oder Spiegelbild ) mit der 
entsprechenden Substanz überschwungen wird. Dies führt zu einer deutlichen Stärkung der 
körpereigenen Abwehr- und Selbstheilungskräfte. 
 
Eingeteilt wird die BRT in Ausleitungstherapie, Entlastungstherapie und 
Konstitutionstherapie. Je nach Symptom und Testung werden über das Bioresonanzgerät die 
entsprechenden Schwingungen zugeführt. 
 
Eine Sitzung nimmt ca. 55 Minuten in Anspruch. 
 



Geistiges Heilen 
was ist das ? 

 
 
 
Geistheilen scheint so alt wie die Menschheit zu sein, und schon Hippokrates, der Vater der 
abendländischen Medizin, vermerkt: „Wenn ich meine Hand über einen Patienten halte, und 
er fühlt Wärme oder ein Kribbeln, dann besteht eine große Chance, dass er geheilt wird. 
 
Beim Geistigen Heilen wird die höchste Kraft, die Gotteskraft, mobilisiert. Dabei ist der 
Heiler einerseits nur Vermittler des Geistes, und andererseits wird durch seine Hingabe an den 
Geist und die bewusste Konzentration die Heilenergie fokussiert, verstärkt, und so auf den 
Hilfesuchenden übertragen. 
 
Geistheilung / Energiearbeit = Bioenergetisches Heilen 
 
Da bei den Heilungsprozessen sehr unterschiedliche Energiearten, Schwingungen und 
Informationen beteiligt sind, muss der Therapeut, Heiler, Lehrer etc. über ein sehr gutes 
Basiswissen verfügen. Das Verstehen der Gesetzmäßigkeiten des Schöpfungsprozesses und 
das Zusammenspiel Körper – Seele – Geist sind dabei Voraussetzung. Er sollte auch in der 
Lage sein, mit der geistigen Welt – Schutzengel, Geistführer, Gott – Kontakt aufzunehmen. 
 
Was erwartest du dir von einem Heiler ? 
 
Es ist wichtig, das du dich fragst, was du von einem Heiler willst. Wenn du dich nur aus dem 
Grund an einen Heiler wendest, um Gesundheit zu empfangen, so kann dies zu einer großen 
Enttäuschung führen. Hast du auch noch Illusionen über Magie und Wunder und erwartest, 
dass der Heiler sie beherrscht und deine Probleme mit einem Blick oder einer Berührung 
lindert, dann solltest du deine Einstellung nochmals überprüfen. 
Bedauerlicherweise suchen Menschen nicht immer den geistigen Weg, der über den Körper 
und Verstand hinausgeht, sondern möchten vom Heiler das bekommen, wofür sie selbst 
verantwortlich sind. Obwohl Heilung immer ein ganz persönlicher Prozess in uns ist, 
übergeben wir diesen Vorgang anderen und erwarten, dass die es für uns erledigen – und 
das auch noch möglichst schnell; Spontanheilung. Wenn du die Tatsache erkennst, dass du für 
deine Gesundheit eigenverantwortlich bist, so musst du dir zuerst anschauen, wie die 
Krankheit verursacht wurde. Das bedeutet, nicht passiv und still zu sein, sondern sich selbst 
zu korrigieren und es nicht den anderen zu überlassen. Die Suche aber, den Verursacher einer 
Krankheit und Not zu finden ist nicht immer leicht und führt daher oft in eine Resignation. 
 
Betrachte daher einen Heiler auch als Lehrer, der mit einer erweiterten Wahrnehmung und 
Erfahrung Heilung anregt und gleichzeitig den Verursacher des Leidens aufzeigt und dadurch 
deine Erkenntnis erweckt. Heilung bedeutet zwar, Krankheit abzuwenden, aber erst wenn der 
Verursacher, welcher zur Krankheit führte, erkannt ist, kann die Heilung von Dauer sein. 
Dieser Bewusstwerdungsprozess ist die Grundlage aller Heilungen ! 



Fernbehandlung 
 
 
 
 
 
 
Von allen geistigen Heilweisen ist das Fernbehandeln, das anscheinende Vermitteln von 
„heilenden Energien“ über beliebige Entfernungen hinweg, wohl die mysteriöseste. 
Für die konventionelle Medizin ist es unfassbar, wie Heilung gelingen soll, wenn ein 
„Kranker“ von seinem Therapeuten Hunderte von Kilometer entfernt ist. In das physikalische 
Weltbild, das die meisten Menschen bis heute prägt, passen keine bewusst gelenkten 
„Heilkräfte“, die zielgenau, selbst zu anderen Kontinenten hin, einen bestimmten Empfänger 
erreichen, ohne sich dabei im geringsten abzuschwächen. 
 
Wir alle sind ein Teil des Ganzen, der Schöpfung, dem Allumfassenden, mit einer bestimmten 
Schwingungsintensität. Und genauso ist alles um uns herum -  egal ob Mensch, Tier, Pflanze, 
Materie etc. – Schwingung. Unterteilt werden diese Schwingungsformen im wesentlichen in 
grob- und feinstofflich.  Die Fähigkeit unterschiedliche Schwingungsformen zu sehen versiegt 
bei den meisten im frühen Kindesalter.  
 
Bei der Fernbehandlung erfolgt die  Energieübertragung mental. Der gewünschte Zustand 
wird vom Therapeuten via Telepathie/Telekinese übertragen und vom Empfänger 
angenommen. Ich für meine Person vereinbare mit meinen Klienten vorher immer den 
Zeitbereich, wann die Energieübertragung/Fernbehandlung statt findet, damit sich der Klient 
in Ruhe darauf einstellen kann. 
Einsetzbar ist diese  Methode uneingeschränkt – und hat vor allem keine  Nebenwirkungen. 
 
Nachdem alles im Leben schwingt, ist Schwingung auch die Bewegungsform der Energie. 
Und so wird diese Form der Energieübertragung gerne angewendet: 
 

- zur Stärkung der Abwehrkräfte 
- zur tiefen Entspannung auf seelischer und körperlicher Ebene 
- zur Steigerung des körperlichen und seelischen Wohlbefindens 
- zur Steigerung der Leistungsfähigkeit und Belastbarkeit 
- zur emotionalen Ausgeglichenheit 
- in Phasen hoher Anforderungen – zB Prüfungssituationen etc 

 
Das Fernheilung wirkt, selbst in vermeintlich oft aussichtlosen Fällen, wurde schon oftmals 
bewiesen. 

 



Chakrenharmonisierung 
 
 
 
 
Der geniale Arzt Paracelsus (1493 – 1541) hat in seinen Lehren bereits die Medizin des nächsten Jahrtausends 
vorweggenommen. Nach Paracelsus besteht der Mensch aus: 
 - materiellem Körper  Sal  Fleischkörper 
 - energetischem Körper  Sulpus  Seele 
 - Geistkörper   Mercurum Geist 
Gesundheit, so Paracelsus, ist die Harmonie dieser drei Ebenen. Die Wissenschaft hat sich in der Forschung 
überwiegend auf den materiellen Körper begrenzt. Der energetische Körper (Seele) ist ebenso unerforscht wie 
der Geistkörper (Geist). 
Da die Seele – nach Paracelsus – ein energetischer Körper ist, hat sie natürlich auch Organe. Diese Organe der 
Seele sind die Chakren und Meridiane. Mit der Heilung der Organe des materiellen Körpers befasst sich die 
Schulmedizin und Naturheilkunde. Wenn aber die Organe der Seele sich nicht in der göttlichen Ordnung 
befinden, so müssen sie ebenfalls geheilt werden. Die Heilung der Chakren, ihre völlige Harmonie und die 
Entfaltung all ihrer wunderbaren Qualitäten strahlt auf die Gesundung des materiellen Körpers und dessen 
Organe ab. Wie unterscheiden sich nun Körper – Seele – Geist? 
Der materielle Körper will genährt, gepflegt und liebevoll behandelt werden. Er weiß aber, dass er sterben 
muss, entgegen der Seele und dem Geist, so sein Stündlein geschlagen hat. Verlässt der Mensch den göttlichen 
Plan durch unharmonische Lebensgestaltung und Ausuferung in Gier oder Ignoranz, so wird das universale 
Muster gekränkt und der materielle Körper dadurch krank. Der Körper wird dann zum Schulhaus seiner Seele, 
die sich darum bemühen muss, die verletzte Ordnung wieder herzustellen, um das Leiden, das ihr der materielle 
Körper durch seine Blockaden zufügt, wieder aufzuheben. Gelingt es der Seele, diesen Lernprozess zu 
vollziehen und abzuschließen, so ist die Genesung des Körpers eingeleitet. Der materielle Körper ist ein klarer 
Spiegel seiner Seele. Das Bild, das er reflektiert, gibt Auskunft über den innewohnenden Energiekörper (Seele) 
und dessen Organe. 
Deine Seele ist Dein Energiekörper, die Kraft, die Deinen materiellen, sichtbaren Körper beseelt und am Leben 
erhält. Willst Du den Zustand Deiner Seele erkennen, musst Du Deine Chakren analysieren. 
Der Geist ist der göttliche Lebensfunke. Er vereinigt in sich das Licht, die Liebe, die Wärme und die Weisheit 
Deines Schöpfers und wurde Dir von Ihm bei Deiner Erschaffung ins Herz gelegt. Er hat keine Form, aber er 
schafft Formen. 
Und nun zu den sieben Hauptorganen Deiner Seele, den Chakren. Chakra bedeutet in der freien Übersetzung 
aus dem Sanskrit in etwa Rad. Die Kraftübertragung auf unseren Körper soll rund und harmonisch erfolgen. 
Unrunde Kraftübertragung führt zu Defekten; sprich Krankheiten! 
Gliederung der sieben Chakren:   1. Das Wurzel-Chakra  (Rücken, Steißbein) 

 2. Das Sakral-Chakra  (Unterleib) 
 3. Das Solar-Chakra  (unterhalb des Bauchnabels) 
 4. Das Herz-Chakra  (Herz) 
 5. Das Hals-Chakra  (Halsvorderseite, Kehlkopf) 
 6. Das Inspirations-Chakra (Stirn) 
 7. Das Kronen-Chakra  (Kopf oben) 

Alle sieben Lebensjahre (beginnend mit dem Wurzel-Chakra) sollte ein Chakra zur Vollreife und –kraft gelangt 
(geöffnet) sein. Von einem geöffneten Chakra spricht man, wenn das göttliche Verhaltensmuster befolgt 
wurde und das Chakra somit in seiner Mitte – also im Vollbesitz seiner Kräfte ist. 
Jedes Chakra für sich hat eigene Funktionen und Qualitäten. So kann das Chakra z.B.: Lebenskraft an alle 
körperlichen Organe weitergeben und materielle Blockaden (Krankheiten) beseitigen. 
Gegen alle Krankheitsursachen kann ein Heilungsprozess von den Chakren ausgehen oder eingeleitet werden. 
Chakren-Heilung/Harmonisierung wirkt nach dem Prinzip, dass durch den Magnetismus der ausgereiften 
Chakren des Heilers ein (durch Handauflegen) elektromagnetisches Feld mit dem des Erkrankten hergestellt 
wird. Die richtig tickende Uhr magnetisiert die falsch tickende Uhr – und fügt sie in den großen Rhythmus des 
kosmischen Uhrwerks. 
Egal, welcher Konfession Du als Christ angehörst – Liebe Gott über alles und Deinen Nächsten wie Dich 
selbst!  Damit hast Du bereits einen großen Schritt getan. 



 
Fußreflex nach Peter Singer 

 
 

 1.  Niere      26.  Magen / Zwölffingerdarm 
 2.  Harnleiter            Pankreas / Bauchspeicheldrüse 
 3.  Blase      27.  Nacken 
 4.  Harnröhre     28.  Kleinhirn 
 5.  Mastdarm / Hämorrhoiden  29.  Großhirn 
 6.  Prostata / Gebärmutter   30.  Hypophyse 
 7.  Hüftgelenk     31.  Stirnhöhlen 
 8.  Lymphdrüse Unterleib   32.  Schläfe 
 9.  Leiste      33.  Augen 
10. Lymphdrüse Oberkörper   34.  Ohren 
11. Hüftgelenk     35.  Schulter 
12. Entspannung Unterleib    36.  Trapezius 
      ( Wallungen / Perioden-Schmerz ) 37.  Schilddrüse 
13. Hoden / Eierstöcke    38.  Lunge / Bronchien 
14. Knie      39.  Solar Plexus 
15. Zwerchfell / Aggression          ( vegetatives Nervensystem ) 
16. Gleichgewicht     40.  Nebenniere 
17. Brust      41.  Linker Fuß:   Herz / Milz 
18. Brustlymphgang / Lymphsee         Rechter Fuß:  Leber / Galle 
19. Kehlkopf     42.  Linker Fuß:  Querdarm / Ab- 
20. Mandeln                         steigender Darm / Mast- 
21. Ober- und Unterkiefer                       darm / Darmausgang 
22. Nase             Rechter Fuß: Blinddarm / Illo- 
23. Halswirbel                          kappe / Aufsteigender 
24. Nebenschilddrüse                         Darm / Querdarm 
25. Brust- und Lendenwirbel /  43.  Dünndarm 
      Kreuzbein / Steissbein   44.  Fußmassage 



Fußreflexzonenmassage 
nach SINGER 

 
 
 
Am Fuß werden alle Organsysteme, Gelenke und Muskeln reflektiert und können dadurch über die 
Reflexzonenbehandlung am Fuß beeinflusst werden. Durch eine gezielte Druckbehandlung an den 
Nervenendungen der Füße wird es möglich, die Regelsysteme des Körpers zu beeinflussen. Die 
Selbstheilungskräfte werden angeregt und das Immunsystem gestärkt. 
Diese Massagetechnik hilft Störungen des psychischen und körperlichen Befindens zu lindern und zu beseitigen. 
Körper, Seele und Geist empfinden eine angenehme Entspannung. 
 
Ein gesunder Mensch hat üblicherweise einen schmerzfreien Fuß, der sich warm und elastisch anfühlt und gut 
durchblutet ist. Sobald er häufig kalt und bewegungseingeschränkt ist, wenn sich Fußpilz, Hühneraugen, 
Schrunden, durchgetretene Längs-(Senkfuß) und Quergewölbe(Spreizfuß) zeigen, kann das auf Schwächen oder 
Krankheiten im Sinne einer Reflexzonenbelastung hinweisen. 
 
 

Diese Massageart bewirkt ... 
 
• Förderung der Durchblutung 
• Regulierung des Kreislaufs 
• Steigerung der Abwehrkräfte 
• Stärkung des Immunsystems, Aktivierung der Lebens- und Regenerationskräfte 
 
 

Indikationen 
 
• bei Verdauungsbeschwerden 
• bei Beschwerden im harntreibenden Apparat (zB. Blasenentzündung, Bettnässen etc) 
• bei Atemwegserkrankungen 
• bei Problemen im Monatszyklus 
• bei lymphatischen Belastungen 
• bei chronischen Entzündungsformen 
• bei Störungen der vegetativ – hormonellen Regulation 
• bei statischen und muskulären Belastungen und Fehlformen 
 
 

Kontraindikationen 
 
• alle akuten Erkrankungen, egal welcher Genese 
• alle infektiösen und hochfieberhaften Erkrankungen 
• alle Tumore 
• Krampfadern (Varizen) 
• starke Regelblutung 
• Risikoschwangerschaften 
• geringe Herzbelastbarkeit 



Schmerztherapie 
nach Liebscher & Bracht 

 
 
 
Die Merkmale der Schmerztherapie nach Liebscher & Bracht kurz zusammengefasst: 
 
Ursächliche Schmerzlinderung oder Schmerzausschaltung (70-100%) im Minuteneffekt: 
Da die herkömmliche Schmerztherapie auf dem Missverständnis basiert, Schmerzen 
entstünden erst nach erfolgter Schädigung, scheint das unmöglich. Tatsächlich ist es aber so, 
dass 90% der heute verbreiteten Schmerzen projizierte Warnschmerzen sind, die überflüssig 
werden, wenn die Fehlprogrammierungen der Muskulatur, die später zur Schädigung führen 
würden, beseitigt sind. 
Funktioniert bei 90% der Schmerzpatienten: Da diese projizierten Warnschmerzen zu 
90% die Schmerzursache sind. Die restlichen 10% werden tatsächlich durch Schädigung oder 
andere Ursachen wie Tumore oder echte Entzündungen verursacht. Wichtig: Auch bei 
vorliegenden Schädigungen ist der Schmerz zumeist der noch projizierte Warnschmerz. 
Volle Wirksamkeit auch bei chronischen Schmerzen oder sogar austherapierten 
Patienten: Austherapierte Patienten gibt es nur, weil chronische Schmerzen mit den 
herkömmlichen Vorgangsweisen nicht beizukommen ist. Kennt man die tatsächliche Ursache, 
gibt es keine chronischen Schmerzen und auch keine austherapierten Patienten mehr, da er 
ursächlich abgestellt werden kann. 
Keine Medikamente, Operationen oder andere Hilfsmittel nötig: Da der Körper bei dieser 
Therapie weder betäubt noch „repariert“ werden muss, sind alle unnatürlichen Eingriffe oder 
Veränderungen unnötig. 
Diagnostizierte Schädigung: Arthrose, Bandscheibenvorfall, Entzündung, Verkalkung – 
meist belanglos: Da diese Veränderungen oder Schädigungen in den meisten Fällen nur 
irrtümlich für die Schmerzverursacher gehalten werden, lassen sich die Schmerzen meist 
ebenso reduzieren, als wären diese Zustände gar nicht vorhanden. 
Stoppen der Verschleißvorgänge an Gelenkknorpeln und Bandscheiben binnen 2-4 
Wochen: Da die Fehlbelastung von Gelenken und Wirbelsäule, die die häufigste Ursache für 
Schmerzentstehung ist, in dieser kurzen Zeit drastisch reduziert werden kann, wird deren 
Folge, der Verschleiß, eben so schnell reduziert. 
Lebenslang Schmerzfreiheit bis ins hohe Alter erzielbar: Da Schmerzen nicht aufgrund 
von Alter entstehen, sondern aufgrund muskeldynamischen Ungleich-gewichten, die sich über 
Jahrzehnte immer mehr aufaddieren, können nach Wegnahme dieser Ursache alte und sehr 
alte Menschen bis an ihr Lebensende schmerzfrei und ohne zunehmenden Verschleiß bleiben. 
20 jährige Erfahrung in der Anwendung – absolute Zuverlässigkeit und Wirksamkeit: 
Über diesen Zeitraum wurde die Therapie an tausenden von Menschen eingesetzt und immer 
weiter entwickelt. 
Mit jeder anderen Schmerztherapie kombinierbar: Da diese Therapie auf einer völlig 
anderen Ebene ansetzt, gibt es keine gegenseitig störenden Einflüsse. Nur falls der Patient 
unter Drogen (Opiaten) steht, die körpereigene Regulationskreise lahm legen, müssen diese 
vorher abgesetzt werden. Sie sind nach der ersten Therapie meist nicht mehr nötig. 
Vorgangsweise nicht vergleichbar mit bekannten herkömmlichen Schmerztherapien: Da der 
Ansatz, die Wirkebene und die Vorgangsweise völlig anders sind.  
 



Hypnose 
 
 
 
 
Was ist Hypnose eigentlich ? 
 
Bis heute ist nicht vollständig geklärt, was Hypnose eigentlich genau ist. Es gibt verschiedene Theorien. 
Aber in einer Sache sind sich alle Theorien einig: Hypnose ist der Schlüssel zum Unterbewusstsein ! 
Das Unterbewusstsein ist der Ort, an dem unsere Erinnerungen, Konflikte, Gewohnheiten, Wünsche, Ängste und 
vieles mehr verborgen liegen. Und nicht nur das, dass Unterbewusstsein steuert alle unbewussten körperlichen 
Vorgänge wie z.B. die Atmung oder Verdauung, das Schwitzen oder Frieren. 
Es filtert unsere Wahrnehmungen aufgrund unserer inneren Überzeugungen und lässt uns automatisch Dinge 
machen, wie kauen, Hände ausstrecken beim Stolpern udglm., ohne das wir darüber nachdenken müssen. Da 
liegt es auf der Hand, dass ein Schlüssel zu einer solchen Ressource ein äußerst machtvolles Werkzeug ist. 
 
Konzentration 
 
Hypnose leitet sich von dem griechischen Wort Hypnos ab, was soviel wie Schlaf bedeutet. Ein Mensch in 
Hypnose sieht auf  dem ersten Blick auch so aus, als würde er sich in schlafendem Zustand befinden. 
Hypnotiseure verwenden auch häufig das Wort „Schlaf“.. Allerdings ist Hypnose vielmehr ein Zustand von 
höchster Konzentration und Selbstversunkenheit. Die hypnotisierte Person ist sozusagen in seiner eigenen Welt 
versunken.. Durch die Fixierung des Bewusstseins mit dem analytischen Verstand, werden Suggestionen nicht 
mehr „kritisiert“, sondern gelangen ohne Filter direkt in das Unterbewusstsein. Dieses Phänomen erlaubt es den 
Hypnosetherapeuten mit dem Unterbewusstsein zu kommunizieren, während das Bewusstsein auf „stand-by“ 
geschaltet ist. 
Mit „Schlaf“ ist daher eher eine tiefe Entspannung des Nervensystems und des Körpers gemeint. Der Körper 
schläft und der Geist ist wach. Deshalb kann ein Mensch in Hypnose weiterhin alles um sich herum 
wahrnehmen. Der Glaube, im Trancezustand würde man nichts mehr wahrnehmen, ist weit verbreitet, aber nicht 
korrekt. In der Hypnosetherapie wird sogar während der Hypnose mit dem Klienten gesprochen. Ein Klient kann 
daher auch jederzeit wieder aufwachen, wann immer er möchte. Hypnose ist ein sehr angenehmer und 
entspannter Zustand. 
 
Trance 
 
Diesen Zustand nennt man Trance. Die Hypnose ist also eine Technik, mit der eine Trance künstlich 
hervorgerufen und vertieft wird. In diesem Zustand kann mit dem Unterbewusstsein kommuniziert und damit 
Veränderungen initiiert werden. Künstlich deshalb, weil Trance jeden Tag mehrmals natürlich auftritt. Sicher 
hast auch Du dich schon einmal dabei erwischt, tief in Gedanken versunken gewesen zu sein.. 
In Trance befinden wir uns beispielsweise auch immer dann, wenn wir uns intensiv auf etwas konzentrieren. Das 
kann ein guter Film oder auch ein spannendes Buch sein. Auch Tagträumen ist Trance. Mit Hypnose etablieren 
wir diese Trance künstlich und vertiefen sie. 
 
Hypnotisierbarkeit 
 
Sehr oft kommt die Frage nach der Hypnotisierbarkeit eines Menschen auf. Auch hier gibt es unterschiedliche 
Ansätze. Im Prinzip ist aber jeder hypnotisierbar, der auch schlafen kann. Das Einzige, was einen Menschen 
daran hinder kann, in Trance zu verfallen, ist der eigene Wille, und Angst vor dem Zustand der Trance. Wenn 
ein Mensch also innerlich dazu bereit ist, hypnotisiert zu werden und auch keine Angst davor hat, kann er sehr 
schnell eine sehr tiefe Hypnose erreichen. 
 
Möglichkeiten der Hypnose : 
 
Raucherentwöhnung, Gewichtsreduktion, Selbstwertgefühl steigern / Motivation, Ängste und Phobien lösen, 
Problemlösungen aus dem Unterbewusstsein, ungewollte Angewohnheiten ablegen (Nägelkauen, Zähnekn. etc) 



Natürliches Kristallsalz 
 
 
 
 
Natürliches Kristallsalz ist die hochwertigste Form von Natursalz. Entgegen dem Steinsalz sind die 
meisten in Kristallsalz gebundenen Minerale und Spurenelemente in kolloidaler Form gebunden. Dies 
ermöglicht es dem Körper, die Aufnahme und das notwendige Zusammenspiel von Kalium, Natrium, 
Magnesium und Kalzium, sowie weitere Spurenelemente zu gewährleisten. 
Kristallsalz ist durch die Austrocknung der Urmeere entstanden. Die dafür notwendig Sonnenenergie 
blieb in Form von Biophotonen im atomaren Salzgitter des Kristallsalzes gespeichert. 
Beim Lösen (= Ionisieren) werden die atomaren Gitterkräfte überwunden und die Biophotonen 
freigesetzt 
Die Wichtigkeit von Natursalz für die Gesunderhaltung unseres Körpers wird uns deutlich beim  
Vergleich von Meersalz mit unserem Blut. Unsere Körperflüssigkeiten enthalten die gleichen 
Salze in fast gleichen Mischungsverhältnissen wie das Meerwasser, bzw. die aus dem 
Meerwasser entstandenen Natursalze. Mit anderen Worten: Unser Blut ist nichts anderes als 
verändertes Meerwasser! Meerwasser enthält 84 Elemente. Die gleichen 84 Elemente können in 
unserem Organismus nachgewiesen werden. Wissenschaftliche Untersuchungen weisen darauf 
hin, dass die 84 essentiellen Lebenselemente notwendig sind, um natürliche Gesundheit zu 
gewährleisten. 
Nicht nur aus chemischer Sicht ist Kristallsalz für unseren Körper von notwendiger Bedeutung, 
sondern gerade den biophysikalischen Eigenschaften von Kristallsalz wird immer mehr Beachtung 
geschenkt. Bei Natursole handelt es sich förmlich um ein messbares Energiemeer, welches 
unseren Körper ernährungsphysiologisch, wie auch in der therapeutischen Anwendung positiv 
beeinflussen kann. 
 
 

Anwendungsmöglichkeiten: 
Kristallsalz-Solebad, Soleinhalation, Soletrinkkur, Peloid, Peeling, Ionisator, Lampen 
 
Alle Anwendungen beziehen sich auf reines Natursalz bzw. die hochwertigste Form, natürliches 
Kristallsalz. Die natürliche kristallinrötliche Farbe entstand durch die kolloidale Einbindung 
verschiedener Spurenelemente, maßgeblich Eisen. Anwendungen der nachstehend angeführten Arten 
sind mit handelsüblichem Kochsalz nicht möglich! Kochsalz besteht in der Regel aus Natriumchlorid 
und ist seiner weiteren 82 natürlichen Elemente durch den Raffinierungsprozess beraubt worden. Das 
Kristallsalz wird von Hand abgebaut und selektiert. Es unterliegt keinem industriellen Eingriff oder 
einer maschinellen Behandlung. Somit sind die naturgesetzlichen Qualitäten des Kristallsalzes 
gewährleistet. 
Reines Kristallsalz in der vorliegenden Form ist äußerst selten! 



 
 
 
 
 
Das Kristallsalz – Solebad: 
Bei Hauterkrankungen (Psoriasis, Neurodermitis, Akne, irritierten Hautverhältnissen), bei 
Rheuma und Gelenkserkrankungen, in der Rekonvaleszenz nach Operationen, bei 
Frauenkrankheiten und für Kinder mit Infektneigungen, sowie zur allgemeinen Stärkung des 
Immunsystems und zur Entschlackung des Körpers. 
 
Um ein Natursalzbad mit therapeutischer Wirkung zu erzielen, ist der notwendige Salzgehalt im 
Badewasser zwingend notwendig. Die Salzkonzentration muss wenigstens der Salzkonzentration  
unserer Körperflüssigkeit (0,9%) entsprechen, um das osmotische Austauschverhältnis zu aktivieren. 
Da ein Wannenvollbad in der Regel mit 80 bis 100 Liter Wasser gefüllt wird, sollen wenigstens 1 
Kilogramm Natursalz, bzw. 4 Liter Natursole eingesetzt werden. 
Damit der Organismus durch Temperaturausgleich nicht unnötig belastet wird, bzw. keine 
körpereigene Energie dafür aufwenden muss, sollte die Badetemperatur so nahe wie möglich bei 
37 Grad Celsius liegen. Die Badedauer sollte in der Regel 15 bis 20 Minuten betragen. 
Während dieser Zeit erreicht der Körper eine Balance zwischen innerer und äußerer Salzkonzentration 
wie etwa in der pränatalen Phase (vorgeburtliche Phase). Aus dem Solebad dringen die Mineralstoffe 
in Form von Ionen in die Haut ein. Osmotische Reize werden an die lebenden Zellschichten verteilt 
und bewirken tiefgreifende Änderungen im Hautstoffwechsel, welche natürliches Zellwachstum 
hervorrufen. Bioenergetische Schwachstellen werden ausgeglichen und der körpereigene Stromfluss 
wird aktiviert. Organfunktionen treten in Resonanz mit der geomagnetischen Schwingungsfrequenz 
aller in der Natursole enthaltenen Elemente. Der natürliche Regulationsmechanismus des Körpers, die 
sogenannte Homöostase, wird eingeleitet. 
Beim Einsatz eines Natursalzkissens zur Soletherapie ist zu beachten, dass die Kristallsalze etwa 45 
Minuten benötigen, um sich vollständig im Wasser zu lösen. Legen Sie das Kissen bereits 25 Minuten 
bevor Sie das Bad beginnen in etwas Wasser. Zudem ist zu beachten, dass kein Pflege- oder 
Reinigungsmittel wie Seife, Badeschaum oder dergleichen während der Anwendung eingesetzt 
werden sollen. Achten Sie dann genau auf die Badetemperatur von 37 Grad Celsius (unbedingt mit 
Thermometer messen) und lassen Sie sich von angenehmer Musik berieseln. Da Salz auch 
desinfizierend ist, können auch mehrere Personen/Kinder hintereinander darin baden. Trocknen und 
duschen Sie sich nach dem Baden nicht ab! 
 
Beobachtungen der Natur- und Mondrhythmen konnten belegen, dass die Anwendung die beste 
Wirkung bei Mondwechsel (bei Vollmond durch optimierte Aufnahmefähigkeit – bei Neumond 
durch optimale Entschlackungsfähigkeit) erreicht. 
 
Das Natursalzkissen können Sie auch als Auflage bei schmerzhaften Körperstellen verwenden. 
Dazu brauchen Sie es nur im Backofen oder auf der Heizung auf ca. 50 bis 70 Grad Celsius 
erwärmen (ja keine Mikrowelle !!) und auf den entsprechenden Stellen für ca. 20 Minuten 
auflegen. Salz ist für seine Neutralisationskraft bekannt. 



 
 
 
Die Kristallsalz – Soletrinkkur: 
Bei Störungen der Verdauungsorgane, Kreislauf- und Stoffwechselerkrankungen, sowie zur 
Verbesserung des Elektrolythaushalts. 
 
Von der angesetzten Kristallsole kann man als therapeutische Trinkkur täglich auf nüchternen Magen 
mit dem ersten Glas Wasser (etwa. 200ml) ca. 1 Teelöffel gesättigte, also konzentrierte Kristallsole 
trinken. Natursalz löst sich in Wasser zu einer maximalen Natursolekonzentration von 26% 
Volumenanteilen, bzw. 32% Gewichtsanteilen. 
Die eigene Trinkkur wirkt vor allem auf den Stoffwechsel des Verdauungssystems belebend. Die 
Peristaltik (Magen- und Darmeigenbewegung) wird angeregt und die allgemeine Abwehrkraft des 
Körpers gestärkt. Im Magen-Darm-System steigert die Natursole die Sekretbildung der 
Verdauungsdrüsen. Mit einer Soletrinkkur kann langfristig eine gestörte Verdauungsfunktion 
normalisiert werden. Die Trinkkur mit salzhaltigem Quellwasser stellt keine Gefahr für 
Bluthochdruckkranke dar; die Trinkkur wirkt im Gegenteil eher blutdrucksenkend. Maßgeblich wird 
jedoch durch die kontinuierliche Trinkkur mit Natursole der Elektrolythaushalt des Körpers vorteilhaft 
beeinflusst und aufgebaut. 
 
Herstellung der Kristallsalzsole: 
Füllen Sie das Glas mit dem Kristallsalz bis zum Rand mit frischem Quellwasser auf und nach etwa 1 
Stunde haben Sie eine ca. 26%ige gesättigte und gebrauchsfertige Solelösung. Sie können das Glas 
immer wieder auffüllen, bis sich die Kristallsalzsteine komplett aufgelöst haben. Aus einem Glas 
erhalten Sie ca. 4 Liter Sole. Die Sole kann auch abgefüllt werden und ist unbegrenzt haltbar. 
 
Anwendung: 
Am Morgen trinken Sie auf nüchternen Magen einen Teelöffel Sole mit einem Glas Quellwasser. Sie 
können die Sole auch zum Zähneputzen verwenden! Dies ist sogar sehr empfehlenswert. 
 
 

Die Kristallsalz – Soleinhalation: 
Bei chronischen und spezifischen Erkrankungen der oberen und unteren Luftwege (Asthma, 
Bronchitis), akute und chronische Nebenhöhlen- und Ohrenerkrankungen. 
 
Etwas Natursole in ein heißes Dampfbad geben, bzw. ein Naturkissen oder Natursalz direkt in das 
heiße Wasser geben und mit bedecktem Kopf 10 bis 15 Minuten inhalieren. Die Atemwege brauchen 
nach der Inhalation etwa 30 Minuten, bis sich Gifte durch Schleim- und Sekretbildung binden und 
dann meist durch leichten Hustreiz abgehustet werden. Eine Anwendung dieser Art kann je nach 
Befinden und Notwendigkeit mehrmals täglich durchgeführt werden. Auch hier reicht ein 
Mengenverhältnis von wenigstens 1% Natursalz auf die gewünschte Menge Wasser. Erfahrungen 
belegen jedoch, dass eine erhöhte Konzentration von 8 bis 12 Prozent bessere Wirkung zeigt. Die 
Durchblutung der Bronchien wird gefördert und die ionisierten Salzelemente Natrium und Chlorid 
beruhigen Atementzündungen. 
 

Kristallsalz – Ionisator – Lampen: 
 
In diesem Zusammenhang sollte man der Neutralisationsfähigkeit und der damit verbundenen 
Reinigungseigenschaft der Umgebungsluft durch die aktive Wasser- Salz- Lösungstransformation 
Beachtung schenken. Je nach Größe der Salzkristall-Leuchten oder des Ionisators wird die 
Umgebungsluft messbar gereinigt. Eine Eigenschaft, die Allergikern und Asthmatikern spürbare 
Linderung ihrer Symptome bereiten kann. 
 



 
 
 
Gesichtsmaske aus Soleschlick (Peloid-Maske): 
 
Soleschlick entsteht in der Solekammer. Über die Jahre, wenn Salz als Sole abgebaut wird, senken 
sich davon Schwebeteilchen auf den Grund. Nach ca. 30 Jahren, wenn diese Solekammer aufgelöst 
wird, ist auf dem Boden eine sehr dicke und harte Ablagerung aus den verschiedensten Mineralien 
entstanden. Diese wird abgebaut und in einer Spezialmühle gemahlen. Anschließend wird sie mit 
Kristallsalzsole zum Soleschlick rückverdünnt. 
 
Anwendung: 
1 mal pro Woche auf dem Gesichtsbereich sehr dünn auftragen, ca. 15 – 20 Minuten eintrocknen 
lassen, danach nur mit Wasser abwaschen. Die Behandlung sorgt für eine natürliche Regeneration der 
Haut, neutralisiert Hautunreinheiten oder Pilze, verhindert Faltenbildung und strafft die Haut neu. 
Die Peloid-Maske ist in 600 Gramm-Gläsenr (ausreichend für ca. 70 Anwendungen) erhältlich. 
 
 

Peeling (Körpermassageeinreibung): 
 
Die Einreibung besteht aus 50% Kristallsalz, 45% Macadamianussöl und 5% naturreinem ätherischem 
Lavendelöl. 
 
Gebrauchsanweisung: 
Legen Sie sich auf eine Unterlage, am besten auf ein Leintuch, und lassen Sie sich den ganzen Körper 
oder auch nur Teilbereiche mit dieser Einreibung einmassieren. Decken Sie sich dann mit einer 
Wolldecke zu und genießen Sie ca. ½ bis ¾ Stunde Ruhe. Danach bitte nur mit Wasser abduschen. 
 
Wirkung: 
Die Haut entschlackt, altes Zellgewebe wird gelöst, die Haut strafft sich und wird in einen neutralen 
Zustand gebracht. Das Peeling ist in 600 ml Gläsern (ausreichend für ca. 2 – 3 Ganzkörper-
Anwendungen) erhältlich. 
 
 

Preis inkl. Mwst.: 
 
Hunza-Salzbad bzw. Natursalzkissen im ca. 1,2 kg Säckchen €   11,00 
Hunza-Kristall-Speisesalz fein 1 kg (handgesiebt) €   22,00 
Hunza-Kristall-Speisesalz 1 kg als Granulat für Salzmühlen (handgemörsert) €   22,00 
Hunza-Kristall-Speisesalz Brocken für flüssiges Salz ( Sole ) 1 kg €   22,00 
Hunza-Kristallsalz-Peloid/Soleschlick Gesichtsmaske im Glas  600 g €   35,00 
Hunza-Kristallsalz-Peeling im Glas mit Macadamia Nussöl  600 g €   29,90 
Augenbader  zum spülen der Augen mit Sole                                per Stück  €     4,95 
Nasenspüler  zum spülen der Nasenschleimhäute mit Sole           €   14,95 
Salsole-Ionisator (Vernebler) einzeln (Netzteil, Fuss-Schalter, E-Membr.) €   79,00 
Spritzschutz und Edelstahlhalter €   12,90 
Unterwasser-Halogenbeleuchtung €   19,90 
Buch Wasser & Salz – Urquell des Lebens / Grundlagenwerk  Ferreira €   20,35 
Video-Vortrag  Wasser & Salz         (2 x 250 min.) €   30,60 
Kassetten-Vortrag  Wasser & Salz   (3 x 90 min.) €   13,00 
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Sauerstoff + Wasser 
Pultakantus 

 
 
 
Einleitung: 
Sauerstoff und Wasser sind die lebensnotwendigen Elemente der Menschen und Tiere. Durch die 
ständige fortlaufende Verschmutzung der Elemente Luft und Wasser wird es immer schwieriger 
werden, reine Luft und gutes Trinkwasser zu bekommen. Das durch Schwermetalle, Östrogene, Nitrat 
und andere Stoffe belastete Trinkwasser wird für die Bevölkerung in den Wasserwerken gefiltert, 
chemisch aufbereitet und dann über kilometerlange Rohrleitungen zu den Endverbrauchern gepumpt. 
Durch diese Vorgänge wird die Struktur des Wassers so drastisch verändert, dass zwar beim 
Verbraucher noch reines, wie es heißt, dem Gesetz entsprechendes Wasser rauskommt, aber die 
lebensnotwendige Energie des Wassers verloren geht, bzw. unterbunden wird. Das Wasser nimmt die 
negativen Informationen der Verunreinigungen auf und speichert diese in Form von negativen 
Frequenzen ab, obwohl keine Verunreinigungen im Labor mehr nachweisbar sind. Dies wiederum 
führt über Jahrzehnte genossen, laut Dr. Wolfgang Ludwig u. Dr. Georg Lahowsky, zu Erkrankungen 
des Organismus. 
Es wurde durch Dr. Wolfgang Ludwig nachgewiesen, dass es nicht die chemische Substanz ist, die auf 
den Körper wirkt, sondern deren ungünstige Frequenzen. Diese Frequenzen können nach der 
Chaostheorie durch Anwendung von Wasserwirbeln gelöscht werden und der Urzustand, das heißt 
lebendiges Wasser, wird wieder hergestellt. 
Dies waren und sind die Beweggründe, ein Verfahren zu entwickeln, das es ermöglicht, das Wasser 
durch den Vorgang einer ganz bestimmten Verwirbelung zu aktivieren, und zum anderen, medizinisch 
reinen Sauerstoff in Wasser zu binden. Das Verfahren nennt sich Pultakantus. 
Kurz umschrieben beinhaltet das Verfahren folgende Vorgänge: 
Veredelung von Trinkwasser durch Mehrfachverwirbelung und Zerstäubung des Wassers, das 
sogenannte Levitieren, der zusätzlichen Sauerstoffanreicherung durch Wasserstoffbrückenbindung mit 
ionisiertem Sauerstoff und der anschließenden zykloidischen Verwirbelung des Wassers, und somit 
erzeugten Rechtsdrehung, nach Viktor Schauberger. Viktor Schauberger weist immer wieder darauf 
hin, dass durch zykloidische Spiralbewegung (eine spiralförmige Bewegung von aussen nach innen, in 
Richtung eines Zentrums) des Wassers, die Qualität und die Energie erheblich gesteigert wird. 
Es kommt zur Neubildung der Wasserstruktur, der sogenannten Neubildung von geordneten 
Clusterstrukturen. 
Das Verfahren hat den Namen Pultakantus und wurde bereits in der Medizin erfolgreich eingesetzt. Es 
handelt sich hierbei nicht nur um das Anreichern des Wassers mit Sauerstoff, sondern im weiteren 
Sinne um das Veredeln von Trinkwasser. 
Durch diese Trinkwasserveredelung könnte in Zukunft eine neu entwickelte  und zukunftsorientierte 
Sauerstoff –Therapie- Methode geschaffen werden, mit der es auf einfache Art und Weise möglich ist, 
dem Körper durch Trinken Energie zuzuführen und dem Körper zu helfen, sich nach körperlichen und 
seelischen Strapazen zu erholen und auch zu regenerieren. 
Durch neue Messmethoden wurde nachgewiesen, dass der zusätzlich durch das Trinkwasser 
aufgenommene Sauerstoff in den Blutkreislauf gelangt, und der Sauerstoffpartialdruck ca. 20 Minuten 
nach Einnahme von 0,25 litern Sauerstoffwasser mit einem Sauerstoffgehalt von 50 mg/l um ca. 15 – 
25%  angestiegen ist. Diese Messungen wurden von Dr. med. Andreas Stöß, Ltd. Arzt der Immunosan 
Praxisklinik in Bad Aibling, am 6.8.1999 durchgeführt und auch dokumentiert. 
Diese Messungen bestätigen und fundamentieren die grundlegenden Ergebnisse der Studien von Prof. 
Pakdamann und Dr. Martiny. 
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Es ist eindeutig feststellbar, dass nach dem Genuss von sauerstoffangereichertem Trinkwasser ein Teil 
des gebundenen Sauerstoffes durch die Mundschleimhäute und durch den Darmtrakt diffundiert und 
somit in die Blutbahn gelangt. 
So wird diese Therapie, deren Stellenwert in Zukunft in der Human- und Veterinärmedizin sicher noch 
durch neue und positive Ergebnisse weiter nach oben rückt, als komplementäre Therapie auf sich 
aufmerksam machen. 
 
 
Erstaunlich ist, dass durch das Anreichern des Wassers mit Sauerstoff eine enorme 
Verbesserung der Wasserqualität festgestellt wurde. 
Eine Wasseranalyse nach der Anreicherung mit Sauerstoff zeigt folgende positive, 
gesundheitsfördernde Veränderungen (Werte zitiert aus den Untersuchungsberichten vom 18.3. und 
10.5.1992 des Institutes für Hygiene der Universität Düsseldorf) 
 
Nitrat (NO3) 
Die immer noch steigende Nitratbelastung des Grund- und Oberflächenwassers, besonders 
hervorgerufen durch die Düngung im landwirtschaftlichen Maisanbau und im Gemüse-Hopfen- und 
Weinbau sowie über die Gülle der Massentierhaltung, in das Oberflächen- und Grundwasser und somit 
in das Trinkwasser. Der Grenzwert beträgt 50 mg/l. 
Die Gesundheitsgefährdung durch Nitrat/Nitrit kann in drei Formen auftreten. 
1) Die Primärtoxizität (die Eigentoxizität des Nitrats): Sie ist bei normaler Wasserzufuhr für den 

menschlichen Organismus unbedeutend. 
2) Die Sekundärtoxizität (die Umwandlung von Nitrat in Nitrit): Durch bakterielle Reduktion kann 

im Mund und im Magen-Darm-Trakt Nitrat zu Nitrit umgewandelt werden. Für Säuglinge, die 
stark nitrathaltiges Trinkwasser oder Speisen zu sich nehmen, besteht die Gefahr einer 
Methämoglobinämie, die im Extremfall tödlich ausgehen kann. Der Nitratgrenzwert bei 
Trinkwasser für Säuglinge sollte bei 10mg/l Nitrat liegen. 

3) Die Tertiärtoxizität (die Bildung von Nitrosaminen): Aus dem in Mundhöhle und Magen-Darm-
Trakt gebildeten Nitrit und den Aminen der Nahrung können sich im sauren Milieu des Magens 
Nitrosamine bilden. Diese sind als Krebserreger bekannt. 

Das Nitratproblem stellt sich jedoch nicht nur bei Trinkwasser, sondern auch bei Mineralwasser. Bei 
unsererer Methode des Anreicherns von Wasser mit Sauerstoff wurde ein Nitratgehalt von 29 mg/l vor 
Anreicherung, von 5 mg/l nach der Anreicherung ohne Nitriterhöhung festgestellt, was von 
entscheidender Bedeutung für unsere Gesundheit sein kann. 
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PULTAKANTUS 
SAUERSTOFFWASSER 

 
WIR HABEN IN DER NATUR NACHGESEHEN 

 
 
Der Weg von molekular gebundenem Sauerstoffwasser im menschlichen Körper und 
seine Funktion: 
 
Das Sauerstoffwasser geht über den Magen in den Dünndarm. Im Darm werden die aeroben Bakterien 
durch Zufuhr von Sauerstoffwasser zur Vermehrung angeregt. Damit bei den anaeroben Bakterien 
(sitzen auf den Darmzotten = Darmfilter) kein Missverhältnis zu den aeroben Bakterien entsteht, 
werden die anaeroben Bakterien durch diesen Vorgang ebenfalls zur Vermehrung angeregt, was 
gleichzeitig einen vermehrten Reinigungsvorgang der Darmflora bewirkt, da die anaeroben Bakterien 
von den sich in den Darmphagen (Filter) ablagernden Stoffen ernähren und daher den „Filter“ 
reinigen. In dieser Zeit kann man Durchfall bekommen, der je nach Verunreinigung des Darmes 
verschieden lange dauern kann. Da fast alle Krankheiten im Darm ihre Ursache haben, ist es 
unheimlich wichtig, eine saubere und gut funktionierende Darmflora zu haben. Übrigens nehmen wir 
auch ohne Sauerstoffwasser Sauerstoff über den Magen durch Trinken von Leitungswasser oder durch 
Schlucken von Luft (Essen) auf. Im Dünndarm löst sich der Sauerstoff aus der molekularen Bindung 
auf und geht auf einer Gesamtaufnahmefläche von über 2000m² direkt in die Blutbahn über, wo er 
seiner Funktion als „Reinigungsapparat“ und Nährstoffträger nachkommt. In der Zeit, in der der 
Sauerstoff in der Blutbahn aktiv wird, kann es zu einer kurzfristigen Ermüdungsphase des Körpers 
kommen, doch anschließend, wenn der Sauerstoffausgleich im Körper hergestellt ist, fühlt man sich 
topfit und bemerkt dann erst, wie es wirkt. Da unsere Atemluft und daher der darin enthaltene 
Sauerstoff mit über 100 000 (einhunderttausend!) verschiedenen chemischen Stoffen, mit 
Schwermetallen usw. angereichert ist, kann man sich gut vorstellen, dass die Menge an Sauerstoff, die 
wir über die Lunge aufnehmen, schon lange nicht mehr ausreicht, um einen reibungslosen Ablauf im 
Körper zu gewährleisten und daher jede zusätzliche Zufuhr sich nur positiv auswirkt. 
 

WASSER  = Informationsträger und Elektrizitätsleiter 
im menschlichen Körper. 

SAUERSTOFF = Nährstoffträger und „Reinigungsapparat“ 
im menschlichen Körper. 
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Bericht vom Ärtzekongress in Sevilla, Spanien: 
 
Sauerstoff und Krebs – wie geht das zusammen? 
Ein interessantes Ausbildungssymposium fand vom 7-9. Sept. 2000 in Sevilla, Spanien statt. 
Mehr als 800 weltbekannte Onkologen hatten dort über die vorhandenen Beziehungen zwischen 
Sauerstoff und Krebs diskutiert, und einen umfassenden Überblick geboten. 
Sauerstoffmangel kann zur Bildung von organischen Disfunktionen führen, die wiederum schwere 
Erkrankungen  hervorrufen. Dies wurde auch bei Personen mit Herzproblemenfestgestellt. Es wurde 
auch der Zusammenhang zwischen Krebs und Sauerstoffmangel diskutiert, was mit großer 
Wahrscheinlichkeit eine bis dato noch nicht dagewesene Behandlungschance eröffnet. 
Eines der Hauptthemen des Symposiums war das Ermüdungssyndrom, das aus der durch Tumor oder 
Therapie induzierten Anämie resultiert. Fast 80 % aller Krebspatienten leiden an 
Erschöpfungssymptomen, die physisch (Müdigkeit, Energiemangel, Schwäche), aber auch psychisch 
(Depression) auftreten können. 
Das Erschöpfungsproblem verstärkt sich noch durch den Einsatz von hohen Dosierungen in der 
Chemotherapie, die die Ergebnisse der Therapie verbessern, aber auch zu schweren Schäden der 
Erythrozytenproduktion führen können. 
Wie in mehreren Studien dargestellt, kann dieses Problem durch den präventiven Einsatz von 
Erythropoietin erfolgreich behoben werden. Die Verwendung dieses Wirkstoffes wurde daher ins 
Design mehrerer neuer klinischer Studien integriert, zum Beispiel in Studien über Lungen- u. 
Brustkrebs. Ein weiterer Grund für die Korrektur der Anämie mit Erythtropoietin ist die mögliche 
Verbesserung des Therapieergebnisses durch die Erhöhung des Oxygenationsstatuss von Tumoren 
über verbesserte Hämoglobin-Level. Es ist seit vielen Jahren bekannt, dass hypoxische Tumorbereiche 
im Vergleich zu gut oxygenierten Teilen des Tumors resistenter gegen Bestrahlung sind. Außerdem 
konnte für einige Tumorarten (z.b Kopf- u. Nackentumore, Gebärmutterhalskrebs) bewiesen werden, 
dass der niedrige Hämoglobinlevel ein negativer prognostischer Faktor ist. Die Verbesserung der 
Krebstherapie durch die Versorgung des Tumors mit mehr Sauerstoff ist ein interessanter neuer 
Lösungsansatz in der Onkologie, sagte Prof. Mario Dicato, Onkologe, Centre Hospitalier de 
Luxembourg und Co-Chairman des Symposiums. Die ersten vorläufigen Ergebnisse sind ermutigend, 
es bleibt jedoch noch viel Arbeit zu tun. 
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AUS DEN STUDIEN LASSEN SICH 
FOLGENDE HAUPTWIRKUNGEN VON 

SAUERSTOFFWASSER ABLEITEN: 
 
 
 STEIGERUNG DES ENERGIELEVELS IM KÖRPER 

Bessere  Reaktion 
Konzentration 

   Leistungsfähigkeit im Beruf – Alltag 
   Immunsystem 
 
 ERHÖHTER ZELLSTOFFWECHSEL IM KÖRPER 

 
 SCHNELLERER ABBAU VON SCHADSTOFFEN  

IM KÖRPER 
Gesünderer Organismus 

 
 POSITIVE WIRKUNG AUF DAS HAUTBILD 

Reine und klare Haut 
Bessere Durchblutung der Haut 
Wirkt dem Alterungsprozess entgegen 

 
 
Die Wirkung: 
 
Durch die ionenphysikalische Bindung des Delfin Sauerstoffwassers  gelangt es nach oraler 
Einnahme über den Magen, Zwölffingerdarm in den Dünndarm. Hier löst sich der Sauerstoff 
vom Wasser und gelangt in den venösen Blutkreislauf. Da im venösen Blut normalerweise 
kein Sauerstoff vorhanden ist, bewirkt diese Konstellation eine Vermehrung der roten 
Blutkörperchen. Durch diese Vermehrung nimmt man dann via Lunge vermehrt Sauerstoff 
auf. Die Partialdruckerhöhung des Sauerstoffes im Blut nach Einnahme von 1/4l Delfin 
Sauerstoffwasser liegt im Durchschnitt bei ca. 25 – 30 %. Da dieser Vorgang nur einige 
Stunden anhält, empfiehlt es sich, mehrmals täglich den „Starter“ für mehr Sauerstoff im Blut, 
Delfin Sauerstoffwasser zu trinken. 
 
 
Sauerstoffanreicherung in Wasser: 
Pressverfahren 
Hier wird Wasser und Sauerstoff unter hohem Druck zusammengepresst. Es findet keine 
Wiederbelebung des Wassers statt. Totes Wasser wird auch nicht von Sauerstoff wiederbelebt. 
 
 
Sprudelverfahren (Aquarium) 
Reichert das Wasser zusätzlich mit den in der Luft befindlichen mindestens 100.000 chemischen 
Partikeln mit an. Geringe Sauerstoffanreicherung, da in der Luft nur 20,6 % Sauerstoff enthalten ist. 
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Pultakantusverfahren 
Hier wird reiner Sauerstoff unter natürlichen Verhältnissen (Wasserfallprinzip) dem Wasser schonend 
zugeführt. Wasser und Sauerstoff verbinden sich ionenphysikalisch. Durch ein spezielles 
Verwirbelungssystem wird das Wasser natürlich gereinigt, negative Information gelöscht und mit 
positiver Information geladen. Abschließend wird es nach Schauberger-Prinzip zykloidisch 
rechtsgedreht und energiegeladen. 

IMMER MEHR MENSCHEN ERKRANKEN ODER LEIDEN AN: 
 

• ALLERGIEN 
• AIDS 
• ASTHMA 
• BLUTHOCHDRUCK 
• DURCHBLUTUNGSSTÖRUNGEN 
• GICHT 
• HÜFTGELENKSPROBLEMEN 
• IMPOTENZ 
• KREUZSCHMERZEN 
• KRAMPFADERN 

 

• NIKOTINSUCHT 
• MIGRÄNE 
• MS 
• RHEUMA 
• STOFFWECHSELSTÖRUNGEN 
• SCHMERZEN 
• SCHLAFSTÖRUNGEN 
• STRESS 
• TINNITUS 
• KREBS 

 

 
Was passiert bei Sauerstoffmangel? 
 
GEHIRN:  Müdigkeit, Leistungsmangel, Funktionsbeeinträchtigung; 
NIEREN:  Giftausscheidung verringert, Nierensteine; 
HAUT:  Rasche Alterung der Haut, Geringe Elastizität; 
LUNGE:  Ineffiziente Atmung, erhöhte Infektionsgefahr; 
HERZ:   Herzmuskelschwäche, Herzinfarkt; 
LEBER: Abnehmende Körperentgiftung, Ablagerung in den Zellen, Beschleunigte 

Alterung; 
MAGEN/DARM: Schlechte Nahrungsverwertung, ungenügende Vitaminversorgung des 

Organismus, herabgesetzte Drüsentätigkeit; 
ZELLEN: Ablagerung in den Zellen, Lebenskraft nimmt ab, Krebswachstum, 

biochemische Leistung nimmt ab; 
BLUT:   Krankes Blut, Virenbefall möglich; 
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Dagegen vorbeugen mit Sauerstoffwasser: 
 

GESUNDHEIT IST NICHT ALLES 
ABER OHNE GESUNDHEIT IST ALLES NICHTS 

 
DER GESUNDE HAT VIELE WÜNSCHE 

DER KRANKE NUR EINEN 
 

VORBEUGEN HEISST: DAS LEBEN LEBEN 
 

SAUERSTOFF = ENERGIEQUELLE DES LEBENS 
WASSER = LEBEN 

WASSER + SAUERSTOFF = DIE 2 WICHTIGSTEN LEBENSELEMENTE 
 
 

PULTAKANTUS 
SAUERSTOFFWASSER 

 
WIR HABEN IN DER NATUR NACHGESEHEN 

 
Technologieentwicklung Aqua Oxygeno Pultakantus: 
 
1993 Conix 

Ziel: Anreicherung von Wasser mit Sauerstoff. Leider noch ein Pressverfahren. 
1995 Conix GmbH vermietet unter dem Namen C11 die Geräte an Krankenhäuser, Ärzte, 

Heilpraktiker und Quellenbetreiber in Österreich. 
1997 Ing. Albrecht entwickelt ein revolutionäres Verfahren, der Natur nachempfundenen 

„Wasserfallprinzip.“ 
1998 Die ersten Geräte werden unter dem Namen A11 gebaut und werden im medizinischen 

Bereich getestet. 
1999 Das Verfahren wird unter dem Namen Pultakantus der Öffentlichkeit unter Beisein der 

internationalen Presse in der Imunosanklinik Bad Aibling vorgestellt. 
2000 Unter dem Namen A11 werden die ersten Geräte an Ärzte, Heilpraktiker und Quellenbetreiber 

vermietet. 
2001 Das Gerät „Aqua Oxygeno“ kommt als Auftisch-, Untertisch- und Gastronomiegerät auf den 

Markt und wird exklusiv von der Firma Delfin Marketing Management verkauft. 
 

Erst als wir in der Natur nachgesehen haben, wussten wir, was zu tun ist! 
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Der Aqua-Oxygeno von Pultakantus: 
 
Der Aqua-Oxygeno ist ein Gerät, das direkt an Ihr vorhandenes Wasserleitungssystem angeschlossen 
wird und nach jahrelangen Forschungen durch ein kompliziertes, der Natur nachempfundenes 
Verfahren 4 Systeme in einem in sich funktionierenden Verfahren vereint: 
 
1.) Anreicherung mit Sauerstoff (Ionenphysikalisch, dass heißt, in den Molekülen durch 

Brückenbindung an Wasserstoff gebunden). 
 
2.) Belebung (das durch chemische Einflüsse und durch Leitungen unnatürliche gepresste tote 

Wasser wird in einem Spezialmodul natürlich belebt). 
 
3.) Rechtsdrehen (hier wird ebenfalls in einem Spezialmodul nach den Erfahrungen und Lehren 

von V. Schauberger, weiterentwickelt von Ing. M. Albrecht, das Wasser in seine natürliche 
Drehrichtung gebracht). 

 
4.) Information (wiederum in einem Spezialmodul werden die negativen Informationen im 

Wasser gelöscht und mit natürlichen, positiven Informationen angereichert). 
 
 
Dieses einzigartige System heißt PULTAKANTUS: 
 
Das heißt, Sie brauchen nicht mehr verschiedene Wässer zu trinken, um die natürlichen Vorgänge im 
Körper zu begünstigen. Der Aqua-Oxygeno vereint diese Vorgänge in einem Gerät. Gleichzeitig ist 
dieses System ein „geschlossenes System“, das heißt ein an den Wasserkreislauf angeschlossenes 
System. Somit kann eine zusätzliche Verschmutzung ausgeschlossen werden. Die Natur trennt die 
oben genannten Vorgänge auch nicht, vielmehr wird durch diese präzise der Natur nachempfundene 
Verkoppelung der Systeme die echte Belebung des Wassers erreicht. „Sauerstoff und Wasser“ veredelt 
mit dem Aqua-Oxygeno, verblüffend gesunde Wirkung ohne Nebenwirkungen! 
Wenn Sie Wasser trinken, das mit dem Aqua-Oxygeno veredelt wurde, hat das verblüffende Erfolge 
bei verschiedensten Krankheiten wie z.B. Tinnitus (Studie Dr. med. Martiny), bei Krebs (Dr. med. 
Eckl), in der Dermatologie (Dr. med. Stöß) um nur einige zu nennen. 
Überzeugen Sie sich selbst und ergreifen Sie Eigeninitiative für Ihre Gesundheit, egal ob Sie 
vorbeugen wollen, Ihre Lebensqualität verbessern oder gar die Erfahrung einer möglichen Heilung 
machen wollen! 
Der Aqua-Oxygeno wurde nach diesen Erkenntnissen für Sie gebaut und wird ständig  
weiterentwickelt, denn der Stellenwert des Wassers in unserer Nahrung wird noch in Jahrzehnten nicht 
vollständig erforscht sein. 
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Der Aqua-Oxygeno: 
 
Durch die hohe Literleistung im Verhältnis zum Sauerstoffverbrauch das sparsamste Tischgerät 
weltweit. Der etwas höhere Anschaffungspreis wird durch die Wasserqualität und durch die 
Sauerstoffwasserquantität in kürzester Zeit wettgemacht. Sehr schnell werden sie merken, dass es sich 
bezahlt macht, ein der Natur nachempfundenes System ( Wasserfallprinzip ) zu benutzen. Bei diesem 
System wird weder Sauerstoff unter hohem Druck in das Wasser gepresst, noch wird der Sauerstoff 
chemisch gebunden. Dieses System ist nach jahrelangen Wasserforschungen und nach ebenso 
jahrelangem medizinischem Einsatz in Kliniken, bei Ärzten und Heilpraktikern nun endlich im Handel 
erhältlich. 
 

  
 
 

Abholpreis per Liter Sauerstoffwasser: €         1.-- 
Obertischgerät: €   1680.-- 
Untertischgerät: €   1500.-- 

 
Preis inkl. MwSt. 

Stand: 06/05 
 

molekular gebundenes 
SAUERSTOFFWASSER 



Preisliste 
inkl.20% MWST 

 
 

Massagen 
 
• Klassische Massage 
 Teilmassage – Rücken mit Nacken/Kopf    ca. 25 Min. €  30,00 
 Vollmassage – Rücken mit Nacken/Kopf sowie Extremitäten  ca. 55 Min. €  58,00 
  
• Fußreflexzonenmassage nach Singer 
 Variante 1 (Akut/Teilbehandlung)     ca. 25 Min. €  30,00 
 Variante 2 (Relaxe/Vollbehandlung)    ca. 55 Min. €  58,00 
 
• Akupunktmassage nach Penzel 
 kleiner Kreislauf       ca. 25 Min. €  30,00 
 großer Kreislauf       ca. 55 Min. €  58,00 
                                               

Weitere Behandlungsmethoden 
 als Therapeut für ganzheitliche, geistige Heilmethoden  
 
• Energiearbeit       pro Stunde €  65,00 

Chakrenanalyse und Harmonisierung 
Meridianaustestung und Behandlung 
Allergien löschen und behandeln 
Geistige Lebensberatung 
Heilen mit Symbolen und Farben 
Testung und Ausleitung von Schwermetallbelastungen 
Störzonenmessung und Entstörung – ohne Möbel und Bettumstellung 
 

• Schmerztherapie nach Liebscher und Bracht   pro Behandlung   € 80,00 
Rücken- und Kopfschmerzen 
Knie-, Schulter-, Ellbogen- und Hüftschmerz 
Arthrose, Bandscheibenvorfall, Entzündungen, Verkalkungen  etc 

 
• Hypnosetherapie          pro Sitzung €  80,00 

 Problemlösungen aus dem Unterbewusstsein 
      Ängste und Phobien lösen / kontrollieren  
 Selbstwertgefühl steigern, Motivation 
 Ungewollte Angewohnheiten ablegen (Nägelkauen, Zähneknirschen etc) 

Raucherentwöhnung  und  Gewichtsreduktion   Paketpreis € 220,00 
Vorgespräch  inkl. 3 Hypnose-Sitzungen 
 

Sonstiges 
 
• Fernbehandlung    € 20,00 
• Spezialbehandlung nach Methode Brandenberger  ( Pflaster € 40,00 ) 
• Bioresonanz ( pro Einheit  € 30,00 ) 
• Ganzkörpermassagepeeling ( Kristallsalz, Macadamianus- und Lavendelöl  € 80,00 ) 
• Gutscheine   „Gesundheit schenken“  ( Preis/Leistung nach Wunsch ) 
• Hausbesuche ( Zuschlag nach Vereinbarung )       

Stand: 06/09 
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